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Description physique
Collation

1 voal. (127 p.), couvertureillustrée en couleurs; 21 x 15 cm.

L ocalisation physique
Section historique
Résumé

En décembre 2009, le Pr Emile Aron invitait René Jacquier & Tours pour une conférence sur le réle de
I'oxygénation dans le vieillissement. Durant cette rencontre, le Pr Aron, 102 ans, et René Jacquier, 99 ans,
rivalisérent de vivacité d'esprit, de clarté et dhumour ... Pour finir, René Jacquier exposa sa théorie sur la
lumiére et le professeur Aron conclut ... mais c'est vous lalumiére! Ce livre est une invitation au bien vieillir,
offerte aux plus de 50 ans, afin gu'ils deviennent les heureux "Macrobes" (plus de 100 ans) qui vont peupler
notre univers. Par un voyage a travers la philosophie et |a littérature classique, en passant par Platon, Rabelais,
George Sand ... il nous invite avoir dans cette étape de lavie "la plus belle saison". Puisil nous livre de fagon
scientifique, "lesregles de I'art” et son outil principal, I'oxygénation.

Numéro identification et prix
ISBN 978-2-902559-85-2

Descripteurs

Catégorie de documents: Bibliothéeque
Sujet : gérontologie

Commune: Tours (Indre-et-Loire, France)

VILLE DE 4 1/2 2025-04-25 21:09:57

TOURS


http://archives-interne.tours.fr/archives/show/FRAC037261_IR000000210_de-131

VILLE DE ’ Bach

TOURS

Titre: Oxygénothérapie, L'. Jouvence du vieillissement et philosophie Rabelaisienne. Contribution au bonheur
des Macrobes

2/2 2025-04-25 21:09:57
VILLE DE V 4

TOURS


http://www.tcpdf.org

